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                      Ouverture des inscriptions formation 2024-2025
                    
                  

                  
                    
                      
                        

                      
                    
                  

                  
                    
                      
                        Les inscriptions pour les formations 2024-2025 seront ouvertes à partir de fin mai 2024.
                        
                          

                        
                        
                          

                        
                        Si vous souhaitez être informé(e) de l'ouverture des inscriptions par mail, nous vous invitons à remplir le formulaire ci-dessous : 
Je souhaite être informé(e) de l'ouverture des inscriptions
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                    Ateliers - Juin 2024     
                    
                      Voir la liste des ateliers 2024
                    
                  

                  
                    Gestion du stress - Burnout
  07/06/2024   Paris Accédez au programme

                  

                  
                    Psychologie positive
 14/06/2024   Aix en Provence Accédez au programme  

                  

                  
                    TCC des addictions aux jeux - Programme DPC ouvert aux psychiatres
 15/06/2024  Paris Accédez au programme  

                  

                  
                    Animation de groupe
  15/06/2024  Rennes Accédez au programme
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                      Atelier Supervision
                       
                    

                  
                  
                    
                      La supervision est un espace d’évaluation, apprentissage, entrainement et de soutien, elle :
• est centrée sur UNE problématique (situation-problème),
• est issue de la thérapie menée par le thérapeute (focalisation sur les problèmes du patient),
• vise à améliorer l’efficacité de la thérapie en aidant le thérapeute supervisé.

Cet atelier est ouvert aux personnes ayant validé une formation complète en TCC et permet aux TP de valider 3,5 heures de supervision individuelle.

Accédez au programme de l'atelier
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                Vous êtes à la recherche d'un thérapeute formé aux Thérapies Comportementales et Cognitives (TCC), accédez à notre annuaire pour trouver un thérapeute par son nom et/ou par sa localisation.
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                  La TCC, c'est quoi ? pour qui ? comment ?
                
              

              
Cette vidéo réalisée par l'AFTCC a pour but d'expliquer ce qu'est la psychoThérapie Comportementale et Cognitive. 
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                  Email  : association@aftcc.org

                  Téléphone  : 01 45 88 35 28
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                      Qualité et certification
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La certification qualité a été délivrée 
au titre des catégories suivantes : 
actions de formation
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