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Fiche de préparation de séance de supervision
[bookmark: Texte1]NOM – Prénom de l’étudiant :      
[bookmark: Texte3][bookmark: Texte2]DATE (xx/xx/xxxx) :           
1/ Présentation du patient :

· [bookmark: Texte4]Prénom :      
· [bookmark: Texte5]Sexe :      
· [bookmark: Texte6]Age :      
· [bookmark: Texte7]Nombre de séances et durées des séances réalisées :      

2/ Diagnostic médical et comorbidités : 

· [bookmark: Texte8]Traitement :      
· [bookmark: Texte9]Évaluations (échelles utilisées) :      

3/ Analyse fonctionnelle :

· Synchronique : 


Cognitions
Situation

[bookmark: Texte11]     
     
Comportements
Affects et émotions

     





Conséquences extérieures et relationnelles



     






     












· [bookmark: Texte10]Diachronique :      

· [bookmark: Texte12]Conceptualisation : hypothèses de travail :      

4/ Attentes du patient et attentes du thérapeute : 
[bookmark: Texte13]     

5/ Techniques TCC utilisées : 

     

6/ Etapes franchies dans la thérapie : 

     

7/ Relation thérapeutique entre le patient et le thérapeute : 

     

8/ Problème(s) rencontré(s) par le thérapeute : 

· [bookmark: Texte14]Diagnostic ou conceptualisation du cas :      

· [bookmark: Texte15]Choix de l’intervention thérapeutique :      

· [bookmark: Texte16]Application d’une technique thérapeutique :      

· [bookmark: Texte17]Relation thérapeutique :      


9/ Qu’est-ce qui a déjà été fait, essayé pour régler ce problème ?
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